I )/\ — = / AARHUS Radet for
ARTELIA # \F UNVERSITET Godt Indeklima

Er dit kekken en helbredsskadelig forureningskilde?

Luftforurening med partikler er ifolge Sundhedsstyrelsen danskernes tredjestorste risikofaktor i forhold
til dedelighed og bidrager markant til forringet folkesundhed. Danskerne opholder sig en stor del af livet
1 boligen, hvor mados er en vesentlig kilde til den skadelige partikelforurening. Uden brug af effektive
emhatter med aftraek til det fri, kombineret med grundig udluftning, kan forureningen i boliger nd meget
hgjere niveauer end pé landets mest trafikerede veje i myldretiden.

En undersogelse udfert af YouGov for videncenter Bolius i 2024 viste imidlertid, at hver tredje dansker
(32 procent) aldrig teender emhaetten, ndr de laver mad i ovnen, mens kun 12 procent svarer, at de altid
tender emhatten, nar de laver mad i ovnen. Samtidig selges fortsat flere populaere skab- og bordovne,
der slet ikke er under emhatte eller har anden ventilation. Og endeligt teenker de faerreste danskere pé, at
deres bradrister, vaffeljern, airfryer m.v. ogsa skal bruges under tendt emhztte.

P& meodet fremlegges resultaterne fra et nyt indeklimaprojekt finansieret af den filantropiske forening
Realdania, der har undersogt partikelforureningen fra danskernes kekkener. Der er malt forurening med
fine partikler og ultrafine partikler fra forskellig tilberedning af mad bdde med og uden brug af emhette
og med udluftning (gennemtraek / dbent kekkenvindue). Vi ser neermere pé i hvilket omfang BR har fokus
pa partikelforurening i kekkener, og hvad du ellers selv kan gere. Afslutningsvis debatterer vi, hvordan
partikelforureningen fra kekkener effektivt reduceres i eksisterende og fremtidige boliger.

Arrangerer: IDA Gron Teknologi, IDA Milje, IDA Byg, Ridet for Godt Indeklima, AU og Artelia.
Arrangementet afholdes som webinar og er gratis.

Tid/Sted: Mandag d. 23. marts kl. 16.00-17.45 online foran egen pc.

Tilmelding: https://ida.dk/arrangementer-og-kurser/arrangementer/364574

Program

16.00-16.15: Velkomst
Tue Patursson, Byggefaglig formidler 1 Bolius — en del af Realdania.

16.15-16.35: Nye malinger af partikelforurening fra kekkenaktiviteter
Kare Press-Kristensen, sekretariatsleder, Radet for Godt Indeklima.

16.35-16.55: Helbredsskader af partikelforurening: Derfor skal vi nedbringe niveauet af partikler!
Karin Rosenkilde Laursen, Postdoc pa Institut for Folkesundhed ved Aarhus Universitet.

16.55-17.15: Har lovgivningen fokus pa partikler i private kekkener og hvad kan du selv gore?
Kasper Bach Johannsen, chefraddgiver, Artelia A/S.

17.15-17.45: Fzlles debat: Hvordan undga vi partikelforurening fra kekkener i vores boliger?
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