Recldenin — / AARHUS Radet for
ARTELIA ¥ UNIVERSITET Godt Indeklima

Fylder du lungerne med skadelige partikler, nar du
hygger med stearinlys og braendeovn?

Luftforurening med partikler er ifolge Sundhedsstyrelsen danskernes tredjesterste risikofaktor i forhold
til dedelighed og bidrager markant til forringet folkesundhed. Danskerne opholder sig en stor del af livet
1 boligen, hvor mange forskellige kilder kan skabe hgj indeklimaforurening med partikler.

P4 et stort webinar i foréret stillede vi skarpt pa partikelforurening fra madlavning: Se optagelserne her
Her var hovedkonklusionen, at en kraftig emhette med aftrak til det fri loser de fleste problemer, hvis
maden vel og merke tilberedes under tendt emhette, der kerer pa hejt trin. Hvis der ikke anvendes
emhette, kan der opstd forureningsniveauer, der er 10 gange hgjere end pa landets mest trafikerede veje
i myldretiden blot ved tilberedning af 2 stykker bacon.

Men der findes ogsa andre kilder til partikelforurening i vores boliger, der ikke lige kan sttes under en
emhette f.eks. stearinlys, breendeovne, varmebleasere, hértorrere, stovsugere — hvor meget bidrager de til
indeklimaforureningen med helbredsskadelige partikler?

P& meodet fremlegges resultaterne fra et nyt indeklimaprojekt finansieret af den filantropiske forening
Realdania. Projektet har undersegt partikelforureningen fra forureningskilder i danske hjem. Der er bade
malt forurening med fine partikler og ultrafine partikler. Vi ser nermere pé i hvilket omfang BR
(bygningsreglementet) har fokus pa partikelforurening i boliger, helbredseffekter af partikelforureningen,
og hvad du kan gere for at minimere forureningen. Afslutningsvis inviteres til feelles debat om, hvordan
partikelforureningen kan reduceres i vores boliger.

Arrangerer: IDA Gron Teknologi, IDA Milje, IDA Byg, IDA Energi, Radet for Godt Indeklima, Aarhus
Universitet og Artelia.

Arrangementet afholdes som webinar og er gratis.
Tid/Sted: Mandag d. 28. oktober kl. 16.00-17.45 online foran egen pc.

Tilmelding: https://ida.dk/arrangementer-og-kurser/arrangementer/367130
Program

16.00-16.15: Velkomst
Tue Patursson, Byggefaglig formidler 1 Bolius — en del af Realdania.

16.15-16.35: Nye malinger af partikelforurening i indeklimaet
Kare Press-Kristensen, sekretariatsleder, Radet for Godt Indeklima.

16.35-16.55: Helbredsskader af partikelforurening: Derfor skal vi nedbringe niveauet af partikler!
Karin Rosenkilde Laursen, Postdoc pa Institut for Folkesundhed ved Aarhus Universitet.

16.55-17.15: Har lovgivningen fokus p partikelforurening i boliger - hvad kan du selv gore?
Kasper Bach Johannsen, chefraddgiver, Artelia A/S.

17.15-17.45: Fzlles debat: Hvordan undga vi partikelforurening fra varmekilder i vores boliger?
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https://ida.dk/arrangementer-og-kurser/arrangementer/367130

